
Nutrição



NUTRIÇÃO
MATRIZ CURRICULAR

2600 H

OBRIGATÓRIAS

756 H

ESTÁGIO

80 H

TCC 400 H

ATIVIDADES DE
EXTENSÃO

 100 H

ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

120 H

ELETIVAS

TOTAL
3576 H



1° SEMESTRE
Alimentação e Nutrição na

Sociedade 40 H

80 H

80 H

 80 H

 40 H

Anatomia e Fisiologia
Humana

Bases Celulares e Moleculares
da Vida

Investigação Científica

2° SEMESTRE
Bioquímica Básica 80 H

80 H

40 H

80 H

 40 H

Composição Nutricional e
Funcional dos Alimentos

Epidemiologia Nutricional

Fisiologia dos Sistemas 

Fundamentos da Nutrição

 80 H

Planejamento de Carreira e
Sucesso Profissional

Psicologia aplicada à Nutrição 40 HQuímica e Bioquímica dos
Alimentos  40 HEletiva I



3° SEMESTRE
Bromatologia de Alimentos 80 H

80 H

40 H

 80 H

 80 H

Fisiologia Neuroendócrina 

Integração Metabólica

Microbiologia geral e de
Alimentos

Tecnologia e Segurança de
Alimentos

4° SEMESTRE
Ações Sustentáveis na Produção

e Consumo de Alimentos 40 H

40 H

80 H

40 H

 80 H

Bioestatística

Biosegurança e Higiene de
Alimentos

Laboratório de Criatividade e
Inovação

Processos Patológicos

 40 H Eletiva II

Técnica Dietética e
Gastronomia  80 H

 40 HEletiva III



5° SEMESTRE
Antropometria e Composição

Corporal 80 H

80 H

80 H

 40 H

 40 H

Distúrbios Nutricionais 

Gestão em Unidades de
Alimentação

Laboratório de Criatividade e
Inovação; Qualidade de Vida

Negociação, Empreendedorismo e
Marketing

6° SEMESTRE
Administração em saúde pública 40 H

40 H

40 H

40 H

 80 H

Ética e Cidadania

Interpretação de Exames na
Prática Clínica

Metabolismo da Nutrição e
Nutrigenômica

Nutrição em Doenças Crônicas e
Metabólicas

80 H Nutrição Materno Infantil,
Programação Metabólica e

Infertilidade

Nutrição em Geriatria e
Longevidade

 40 H

 80 HPlanejamento Dietético



7° SEMESTRE
Estágio Supervisionado em

Nutrição I 252 H

252 H

40 H

 80 H

 80 H

Estágio Supervisionado em
Nutrição II

Trabalho de Conclusão de Curso I

Farmacologia Aplicada à Nutrição

Nutrição Esportiva

8° SEMESTRE
Estágio Supervisionado em

Nutrição III 252 H

40 H

100 H

400 H

 40 H

Trabalho de Conclusão de Curso II

Atividades Complementares  
 - Nutrição

Economia Aplicada à Nutrição

Nutrição no Paciente Crítico

Nutrição em Doenças do
Sistema Digestório

Atividades de Extensão -
Nutrição

80 H

 40 H




